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∆∏§∂ª∞∆π∫∂™ ∂º∞ƒª√°∂™

1Ô ¶∞¡∂§§∏¡π√ ™À¡∂¢ƒπ√ 

∫˘ÚÈ·Î‹ 17 ª·˝Ô˘ 2009 
9.00 .Ì. - 9.00 Ì.Ì. 

«¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú·
∆ËÏÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È ∫ÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜»

TfiÔ˜: 

Athens Electra Palace Hotel 
(¡ÈÎÔ‰‹ÌÔ˘ 20, ¶Ï¿Î·, ªÂÙÚfi: ™‡ÓÙ·ÁÌ·)

¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: 

«¶ƒ√™∞ƒª√°∏:
¢ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¶·Ú¤Ì‚·ÛË˜»

∞ÈÁ›‰·: 

ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜
¢‹ÌÔ˜ ∞ıËÓ·›ˆÓ

¢È·‰ËÌÔÙÈÎfi ¢›ÎÙ˘Ô ÀÁÂ›·˜ √∆∞
∂ÏÏËÓÈÎ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·



™Àªª∂∆∂Ã√¡∆∂™ º√ƒ∂π™

∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë, ª∫√ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ 

°Ú·ÌÌ‹ ∑ˆ‹˜ 

∂ıÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ (∂∫∫∞) ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ 

∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ÓÙÈÚÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ∞ÁÒÓ· (∂§∂∞¡∞) 

∂ÏÏËÓÈÎ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·, ∫Ï¿‰Ô˜ ∆ËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 

∂ÏÏËÓÈÎfi˜ ∫fiÌ‚Ô˜ ∞ÛÊ·ÏÔ‡˜ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ 

∂ÏÏËÓÈÎfi ¢›ÎÙ˘Ô °˘Ó·ÈÎÒÓ ∂˘ÚÒË˜ 

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ (∂¶πæÀ) 

∂Ù·ÈÚÂ›· æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ¶·È‰ÈÔ‡ Î·È ∂Ê‹‚Ô˘ (∂æÀ¶∂) 

ÿ‰Ú˘Ì· ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ŒÚÂ˘Ó·˜ - πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ (π∆∂-π¶.) 

πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (π∂£™) 

∫¤ÓÙÚÔ £ÂÚ·Â›·˜ ∂Í·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞ÙfiÌˆÓ (∫∂£∂∞) 

∫¤ÓÙÚÔ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∂ÚÂ˘ÓÒÓ, ªÔÓ¿‰· £ÂÚ·Â›·˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ 

∫Ï›Ì·Î· 

∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ∞.∂. 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ÈÁÈÓ‹ÙÂÈÔ 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡», ªÔÓ¿‰· ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ™ÈÛÌ·ÓfiÁÏÂÈÔ, ªÔÓ¿‰· ∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜ 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ™ÙÚ·ÙÔ‡, 414 ™¡∂¡ 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «™ˆÙËÚ›·», ªÔÓ¿‰· ∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜ 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô æ˘¯È·ÙÚÈÎfi ∞ÙÙÈÎ‹˜, 18 ÕÓˆ 

√ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∫·Ù· ÙˆÓ ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (√∫∞¡∞) 

Ã·ÌfiÁÂÏÔ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡ 

PRAKSIS 

SafeLine 

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ - ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·: www.prosarmogi.gr 

EÁÁÚ·Ê¤˜: 8:30 .Ì. - 9:00 .Ì. 

∂›ÛÔ‰Ô˜ ∂ÏÂ‡ıÂÚË 
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√ƒ°∞¡ø∆π∫∏ ∂¶π∆ƒ√¶∏

√Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜, µ·Û›ÏÂÈÔ˜ N. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘,

∞fiÛÙÔÏÔ˜ ™·Ì·˙ÈÒÙË˜, ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ∆ÛÈÏÈ¿ÎÔ˘

∂¶π™∆∏ª√¡π∫∏ ∂¶π∆ƒ√¶∏

¡›ÎÔ˜ µ·˚‰¿ÎË˜ 

£Âfi‰ˆÚÔ˜ µÔÓÙÂÙÛÈ¿ÓÔ˜ 

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ °È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ 

¶ÂÚÈÎÏ‹˜ °Èfi‚·˜ 

√Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜ 

∫ÒÛÙ·˜ ∂˘ı˘Ì›Ô˘ 

ÃÚÈÛÙ›Ó· ∑·¯·ÚÔÔ‡ÏÔ˘ 

¶·‡ÏÔ˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ 

µ·Û›ÏÂÈÔ˜ £ÂÔ‰ÒÚÔ˘ 

°È¿ÓÓË˜ ∫·Û‚›ÎË˜ 

∞Ó·ÛÙ·Û›· ∫·Ï·ÓÙ˙‹ ∞˙›˙È 

¢ËÌ‹ÙÚË˜ ∫·Û›ÌÔ˜ 

∫˘ÚÈ¿ÎÔ˜ ∫·ÙÛ·‰ÒÚÔ˜ 

¢ËÌ‹ÙÚË˜ ∫·ÊÂÙ˙‹˜ 

µ·Û›ÏË˜ ∫ÔÓÙ·Í¿ÎË˜ 

°ÂÒÚÁÈÔ˜ ∫ÔÚÌ¿˜ 

ª¿¯Ë §·˙·Ú›‰Ô˘ 

£Âfi‰ˆÚÔ˜ ªÔ˘ÛÙÂÚ¿ÎË˜ 

πˆ¿ÓÓ· ¡¿ÓÙÈ· ªÂÚÁÈ·ÓÓ¿ÎË 

ª·Ú›Ó· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘ 

πˆ¿ÓÓË˜ ¶··‰¿ÙÔ˜ 

°ÂÒÚÁÈÔ˜ ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘ 

°ÂÚ¿ÛÈÌÔ˜ ¶··Ó·ÛÙ¿Û·ÙÔ˜ 

™ˆÙ‹ÚË˜ ¶··Û˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ 

∞ÓÙÒÓË˜ ¶ÔÏ›ÙË˜ 

¡›ÎË ƒÔ˘Ì¿ÓË 

¢ËÌfiÎÚÈÙÔ˜ ™·Ú·ÓÙ›‰Ë˜ 

¶¤ÙÚÔ˜ ™Î·ÈÓ¿ÎË˜ 

∂˘ÊÚÔÛ‡ÓË ™·Ó¤· 

¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ™Ù·ÌÔ‡ÏË˜ 

ªÈ¯·‹Ï ∆Û·ÁÎ¿ÚË˜ 

¡›ÎÔ˜ ∆˙·‚¿Ú·˜ 

∞ÓÙ‡·˜ ∆˙·Ó¤ÙÔ˜ 

µÏ¿ÛË˜ ∆ÔÌ·Ú¿˜ 

£ÂÒÓË º·Ó‹ ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ 

πˆ¿ÓÓË˜ ∆ÛÈ¿ÓÙË˜ 

∞ÚÙÂÌÈ˜ ∆Û›ÙÛÈÎ· 

ª·Ú›· ∆ÛÈÏÈ¿ÎÔ˘ 

∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ºÔ˘ÛÙ¤ÚË˜ 

∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ Ã·˚Ó¿˜ 

ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ÃÔÌ¿˜ 

ªÂÏÙ›ÓË ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï¿ÎË 

°ÂÒÚÁÈÔ˜ ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘ 
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∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏
¶∞ƒ∂ªµ∞™∏™ ™∆∏¡ ∞À∆√∫∆√¡π∞ 

9.00 .Ì. - 10.00 .Ì. 

¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: ∫§πª∞∫∞ & ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁ-
Á‡Ë˜ 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: ∫˘ÚÈ¿ÎÔ˜ ∫·ÙÛ·‰ÒÚÔ˜, ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ™Ù·ÌÔ‡ÏË˜ 

∞¡∞§À™∏ ∆ø¡ ™∆√πÃ∂πø¡ ∆∏™ ∂£¡π∫∏™ ™∆∞∆π™∆π∫∏™ À¶∏ƒ∂™π∞™ 
°π∞ ∆π™ ∞À∆√∫∆√¡π∂™ ™∆∏¡ ∂§§∞¢∞ 

∂Ï¤ÓË ªÂÎÈ¿ÚË, ÂÈ‰. „˘¯›·ÙÚÔ˜ 

¢π∞ª√ƒºø™∏ ∆∏™ ™∆∞™∏™ ∆ø¡ ªª∂ ∞¶∂¡∞¡∆π ™∆√ º∞π¡√ª∂¡√ 
∆∏™ ∞À∆√∫∆√¡π∞™ 

∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú· ∞Ï·Ì¿ÓÔ˘, ˘Â‡ı˘ÓË °Ú·ÊÂ›Ô˘ T‡Ô˘ ∫§πª∞∫∞ 

∫∞§∂™ ¶ƒ∞∫∆π∫∂™ ∞¶√ ∆∏ §∂π∆√Àƒ°π∞ °ƒ∞ªªø¡ ¶∞ƒ∂ªµ∞™∏™ 
°π∞ ∆∏¡ ∞À∆√∫∆√¡π∞, ™∆√ ∂•ø∆∂ƒπ∫√ 

ŸÏÁ· £ÂÔ‰ˆÚÈÎ¿ÎÔ˘, ¢ÈÂıÓÔÏfiÁÔ˜ 

∞¡∞™∫√¶∏™∏ ∆∏™ §∂π∆√Àƒ°π∞™ ∆∏™ °ƒ∞ªª∏™ ¶∞ƒ∂ªµ∞™∏™ °π∞ 
∆∏¡ ∞À∆√∫∆√¡π∞ ∆∏™ ∫§πª∞∫∞ 

µ¿Ûˆ Ã·ÓÙ˙‹, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ MSc 

¢∂•π√∆∏∆∂™ ∂¡™À¡∞π™£∏™∏™, ∞¶√¢√Ã∏™ ∫∞π ∞À£∂¡∆π∫√∆∏∆∞™ 
ÕÚË˜ µÈfiÏ·Ù˙Ë˜, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ Pg.dip. 

∂∫¶∞π¢∂À™∏ ∫∞π ∫§π¡π∫∏ ∂¶√¶∆∂π∞ ∆ø¡ ∂¶∞°°∂§ª∞∆πø¡ ¶√À 
∞¶∞™Ã√§√À¡∆∞π ™∆∏ °ƒ∞ªª∏ ¶∞ƒ∂ªµ∞™∏™ °π∞ ∆∏¡ ∞À∆√-
∫∆√¡π∞ 

¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ™Ù·ÌÔ‡ÏË˜, æ˘¯›·ÙÚÔ˜ 
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∆∏§∂ºø¡π∫∂™ °ƒ∞ªª∂™
æÀÃ√§√°π∫∏™ ™∆∏ƒπ•∏™ ∂π¢π∫ø¡

¶ƒ√µ§∏ª∞∆ø¡

10.15 .Ì. - 11.30 .Ì. 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: √Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜ 

"∏ °ƒ∞ªª∏ ∂¶π∫√π¡ø¡π∞™ °π∞ ∆∏¡ ∫∞∆∞£§πæ∏ ∆√À ∂.¶.π.æ.À." 
ª·Ú›Ó· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘, ∂ÈÎ. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ À-
Â‡ı˘ÓË ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ™Ù›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ æ˘¯ÈÎÒÓ ¢È·Ù·Ú·-
¯ÒÓ - "·ÓÙÈ-ÛÙ›ÁÌ·" ÙÔ˘ ∂¶πæÀ 
∂Ï¤ÓË §Ô˘Î‹, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ MEd, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ˜ ∂¶πæÀ 
ª·Ú›· Ã·Ú›ÙÛË, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ MSc, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ˜ ∂¶πæÀ 

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·Ù¿ ÙÔ˘ ™Ù›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ æ˘¯ÈÎÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ - "·ÓÙÈ-ÛÙ›ÁÌ·", 
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ (∂¶πæÀ) 
stigma@epipsi.gr, http://www.epipsi.gr www.depressionanxiety.gr 

∏ ∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ À¶√™∆∏ƒπ•∏™ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ƒ∂Àª∞∆√-
§√°π∫∞ ¡√™∏ª∞∆∞ 

™Ì·Ú¿Á‰· ¢È˙¤ (æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜), §Ô˘Î›· ∫Ô˘ÙÛÔÁÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘ (ƒÂ˘Ì·ÙÔÏfi-
ÁÔ˜), ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ∫·Û›ÌÔ˜ (ƒÂ˘Ì·ÙÔÏfiÁÔ˜), √Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜ (æ˘¯›·ÙÚÔ˜). 

∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ÓÙÈÚÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ∞ÁÒÓ·, ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹: 
210 8237302, www.arthritis.org.gr, info@arthritis.org.gr 

∏ 24øƒ∏ ∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ æÀÃ√§√°π∫∏™ ™∆∏ƒπ•∏™ ∫∞π ¶∞-
ƒ∂ªµ∞™∏™ ™∆∏¡ ∫ƒπ™∏ ∆ø¡ ∂¡√¶§ø¡ ¢À¡∞ª∂ø¡: ∂ª¶∂πƒπ∞ 6 ∂-
∆ø¡ §∂π∆√Àƒ°π∞™ 

µ¿Ó·-πˆ¿ÓÓ· ¶··Î›ÙÛÔ˘, ™ÔÊ›· ƒÔÎÎ¿, ª·ÚÈ¿ÓÓ· ¶ÂÚ‰ÈÎ¿ÚË, 
ŒÏÂÓ· ∫·ÌÈÛÔÔ‡ÏÔ˘, ¡·Ù¿ÛÛ· ¶ÈÂÚÔÔ‡ÏÔ˘, ÃÚ‡Û· §Â¯Ô˘Ú›ÙË,
ªÈ¯¿ÏË˜ ∑·¯·ÚÈÔ˘‰¿ÎË˜, º·Ó‹ ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘, √Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜
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∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ™Ù‹ÚÈÍË˜ ∂ÓfiÏˆÓ ¢˘Ó¿ÌÂˆÓ: 
800 114 5551, 210 8105068
æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ 414 ™.¡.∂.¡ & ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ÕÌ˘Ó·˜, 
∆Ì‹Ì· ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜ ∞ÓıÚÒÈÓÔ˘ ¢˘Ó·ÌÈÎÔ‡.

∏ ™Àªµ√§∏ ∆∏™ °ƒ∞ªª∏™ SOS 1031 ™∆∏¡ æÀÃ√§√°π∫∏ À¶√-
™∆∏ƒπ•∏ ∂•∞ƒ∆∏ª∂¡ø¡ ∞∆√ªø¡ 

∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ºÔ˘ÛÙ¤ÚË˜, MSc ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ 
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹˜ °Ú·ÌÌ‹˜ 

√ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∫·Ù· ÙˆÓ ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (√∫∞¡∞), ∂È‰ÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ∂Ê·ÚÌÔ-
ÁÒÓ, ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ SOS, 1031, www.okana.gr, sosline@okana.gr 

«∞¡√π∫∆∏ °ƒ∞ªª∏ ÙÔ˘ 18 ∞¡ø»: √ ƒ√§√™ ªπ∞™ ∆∏§∂ºø¡π∫∏™ À-
¶∏ƒ∂™π∞™ ™∆√ £∂ª∞ ∆∏™ ∂•∞ƒ∆∏™∏™ ∞¶√ √À™π∂™ 

£ÂÔ‰ÒÚ· ∫·Ú‚Ô‡ÓË, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ §ÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, ÃÚÈÛÙ›Ó· ™ˆÙËÚÔÔ‡ÏÔ˘, 
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ §ÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜. 

∞ÓÔÈ¯Ù‹ °Ú·ÌÌ‹ 210-3617089, ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ 

∏ ∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ À¶√™∆∏ƒπ•∏™ 1145: ¶ƒ√∫§∏™∂π™ ∞¶√ 
∆∏¡ ∂¡∆∞•∏ ∆∏™ ™∆√ ∫∂¡∆ƒπ∫√ ¶§∏ƒ√º√ƒπ∞∫√ ™À™∆∏ª∞ ∆√À 
∫∂£∂∞ 

°ÂˆÚÁ›· ÃÚÈÛÙÔÊÔÚ›‰Ô˘, ∂Ï¤ÓË ∆Ú›Î·, ∞ÚÂÙ‹ ∞ÎÚ¿ÙÔ˘, °ÂÚ¿ÛÈÌÔ˜ ¶·-
·Ó·ÛÙ¿Û·ÙÔ˜ 

∫¤ÓÙÚÔ £ÂÚ·Â›·˜ ∂Í·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞ÙfiÌˆÓ (∫∂£∂∞)
ithakihelpline@kethea-anadysi.gr, www.kethea.gr 
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∆∏§∂ºø¡π∫∂™ °ƒ∞ªª∂™
æÀÃ√§√°π∫∏™ ™∆∏ƒπ•∏™

∂À¶∞£ø¡ ∫√π¡ø¡π∫ø¡ √ª∞¢ø¡

11.45 .Ì. - 12.45 Ì.Ì. 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: ∞fiÛÙÔÏÔ˜ ™·Ì·˙ÈÒÙË˜ 

∆∏§∂ºø¡π∫∏ «°ƒ∞ªª∏-™À¡¢∂™ª√™» 801 801 1177: ¶ƒ√∫§∏™∂π™ 
∫∞π ¶ƒ√√¶∆π∫∂™ 

µ. µ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ (æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ÀÂ‡ı˘ÓË «°Ú·ÌÌ‹˜-™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜»), πˆ¿ÓÓË˜ 
∆ÛÈ¿ÓÙË˜ (∞Ó. ∫·ıËÁËÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ∂æÀ¶∂) 

∂Ù·ÈÚÂ›· æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ¶·È‰ÈÔ‡ Î·È ∂Ê‹‚Ô˘ (∂æÀ¶∂), ™˘Ì-
‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ 801 801 1177, 
www.tilefonikigrammi.gr, grammi1177@epsype.gr 

∂£¡π∫∏ ∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ °π∞ ∆∞ ¶∞π¢π∞, SOS 1056: 
∆√ ∆∏§∂ºø¡√ ø™ ∞¶∞¡∆∏™∏ ™∆∞ ¶ƒ√µ§∏ª∞∆∞ ∆ø¡ ¶∞π¢πø¡ 

ª¿¯Ë §·˙·Ú›‰Ô˘ B.A. LL.B., ÀÂ‡ı˘ÓË ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Í·Ê¿ÓÈ-
ÛË˜, ∂ÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ Î·È ∫·ÎÔÔ›ËÛË˜ ¶·È‰ÈÒÓ 

Ã·ÌfiÁÂÏÔ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡ , info@hamogelo.gr, www.hamogelo.gr 

À¶√™∆∏ƒπ•∏ ∫∞π ™Àªµ√À§∂À∆π∫∏ ª∂™ø ∆ø¡ °ƒ∞ªªø¡ SOS 
«¢π¶§∞ ™√À» 

∂ÏÂ˘ıÂÚ›· ∞Ú·‚·Ó‹, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ˘Â‡ı˘ÓË °Ú·ÌÌÒÓ SOS 
∂ÏÏËÓÈÎfi ¢›ÎÙ˘Ô °˘Ó·ÈÎÒÓ ∂˘ÚÒË˜ 

"115 25 °ƒ∞ªª∏ ª∞∑π °π∞ ∆√ ¶∞π¢π» 
πˆ¿ÓÓË˜ ¶··‰¿ÙÔ˜, ¢/ÓÙ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜, ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡», ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ «115 25 
°Ú·ÌÌ‹ ª·˙› ÁÈ· ÙÔ ¶·È‰›» 

ŒÓˆÛË "ª·˙› ÁÈ· ÙÔ ¶·È‰›", evina@mazigiatopaidi.gr , www.mazigiatopaidi.gr 
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H ∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ æÀÃ√§√°π∫∏™ ™∆∏ƒπ•∏™ ∫∞π ¶∞ƒ∂ªµ∞-
™∏™ ™∆∏¡ ∫ƒπ™∏, 800 113 7777, ÙË˜ ª∫√ ∞§§∏§∂°°À∏ 

∞fiÛÙÔÏÔ˜ ™·Ì·˙ÈÒÙË˜, ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ∆ÛÈÏÈ¿ÎÔ˘, √Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜ 

∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë ª∫√ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜, www.solidarity.gr 
helpline@solidarity.gr 

∂∫¶∞π¢∂À™∏ ¶ƒ√™ø¶π∫√À 
∆∏§∂ºø¡π∫ø¡ °ƒ∞ªªø¡
æÀÃ√§√°π∫∏™ ™∆∏ƒπ•∏™

1.00 Ì.Ì. - 1.45 Ì.Ì. 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: £ÂÒÓË-º·Ó‹ ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ 

√π π¢π∞π∆∂ƒ√∆∏∆∂™ ∆∏™ £∂ƒ∞¶∂À∆π∫∏™ ™Ã∂™∏™, ™∆∞ ¶§∞π™π∞ 
∆∏™ ∆∏§∂ºø¡π∫∏™ æÀÃ√§√°π∫∏™ ™∆∏ƒπ•∏™ 

£ÂÒÓË-º·Ó‹ ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘, ∫ÏÈÓÈÎfi˜ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ 
414 ™¡∂¡, ¢Ú °ÂÓÈÎ‹˜-¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ¶·Ó/Ì›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜. 
√Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜, æ˘¯›·ÙÚÔ˜ (M.D., M.Sc., Ph.D.) 

∂¶πª√ƒºø™∏ ™∆∂§∂Ãø¡ °ƒ∞ªªø¡ µ√∏£∂π∞™ 
¡›ÎË ƒÔ˘Ì¿ÓË, ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¢›ÎÙ˘Ô °˘Ó·ÈÎÒÓ 
∂˘ÚÒË˜ 

À¶∏ƒ∂™π∂™ ™∂ ∂À¶∞£∂π™ ∫√π¡ø¡π∫∞ √ª∞¢∂™: ¢π∞¢π∫∞™π∞ ∂§∂°-
Ã√À ∫∞π ∞•π√§√°∏™∏™ ¶∞ƒ∂Ã√ª∂¡√À ∂ƒ°√À ™∆∏¡ PRAKSIS 

∆˙·Ó¤ÙÔ˜ ∞ÓÙ‡·˜, ª·Ú›· ªÔ˘‰¿ÙÛÔ˘, ¡·Ù¿Û· ºÈÏÈÔ‡ÛË, 
∂‡Ë ™ˆÙËÚÔÔ‡ÏÔ˘, ∑ˆ‹ ∆ÛÔ‚Ô‡ 
PR.A.K.S.I.S "PROGRAMS OF DEVELOPMENT SOCIAL SUPPORT 
AND MEDICAL COOPERATION", www.praksis.gr 
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Ã∞πƒ∂∆π™ª√π

2.00 Ì.Ì. - 2.30 Ì.Ì. 

¶ÚÔÛÎÏ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ¯·ÈÚÂÙÈÛÌfi: 
¢ËÌ‹ÙÚË˜ ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜, ÀÔ˘ÚÁfi˜ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ 
¶·‡ÏÔ˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜, ∂ÎÚfiÛˆÔ˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ æ˘¯ÈÎ‹ ÀÁÂ›· ÛÙÔÓ 
¶.√.À., ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ¢ËÌ¿Ú¯Ô˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ 
™ˆÙ‹ÚË˜ ¶··Û˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜, ¢ÓÙË˜ ¢È·‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ √∆∞ 
°ÈÒÚÁÔ˜ ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘, ∫·ıËÁËÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 
µÏ¿ÛË˜ ∆ÔÌ·Ú¿˜, ∫·ıËÁËÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 

∏ °ƒ∞ªª∏ ∫√π¡ø¡π∫∏™ µ√∏£∂π∞™ «197»
∆√À ∂£¡π∫√À ∫∂¡∆ƒ√À

∫√π¡ø¡π∫∏™ ∞§§∏§∂°°À∏™

2.30 Ì.Ì. - 3.15 Ì.Ì. 

¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: ∂ıÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜, ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›-
·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: £Âfi‰ˆÚÔ˜ ªÔ˘ÛÙÂÚ¿ÎË˜ 

∏ π™∆√ƒπ∞, ∏ ∂•E§π•∏ ∫∞π ∏ ™∏ª∂ƒπ¡∏ §∂π∆√Àƒ°π∞ ∆∏™ ∆∏§∂-
ºø¡π∫∏™ °ƒ∞ªª∏™ ∫√π¡ø¡π∫∏™ µ√∏£∂π∞™ «197» 

£Âfi‰ˆÚÔ˜ ªÔ˘ÛÙÂÚ¿ÎË˜, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ¶·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂˆÓ ∂.∫.∫.∞. 

∆∏§∂ºø¡π∫∏ ¢π∞Ã∂πƒπ™∏ ∂¡¢√√π∫√°∂¡∂π∞∫∏™ µπ∞™ 
¢¤ÛÔÈÓ· ∆Û·Ï·Ì¿ÁÎÔ˘, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ §ÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ °Ú·ÌÌ‹˜ «197» ∂.∫.∫.∞. 

∆∏§∂ºø¡π∫∏ ¢π∞Ã∂πƒπ™∏ ∞À∆√∫∆√¡π∫√∆∏∆∞™ 
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ÃÔÌ¿˜, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ¶ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ °Ú·ÌÌ‹˜ «197» ∂.∫.∫.∞. 
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∞™º∞§∏™ ¶§√∏°∏™∏ ™∆√ ¢π∞¢π∫∆À√

4.00 Ì.Ì. - 5.00 Ì.Ì. 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: ÕÚÙÂÌÈ˜ ∆Û›ÙÛÈÎ· 

"HELPLINE": °ƒ∞ªª∏ ∂¶π∫√π¡ø¡π∞™ °π∞ £Eª∞∆∞ ∞™º∞§√À™ Ãƒ∏-
™∏™ ∫∞π ™Àª¶∂ƒπº√ƒø¡ ∂•∞ƒ∆∏™∏™ ∆√À ¢π∞¢π∫∆À√À 

ÕÚÙÂÌÈ˜ ∆Û›ÙÛÈÎ·, §¤ÎÙÔÚ·˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ - ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ∂-
ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ (ª.∂.À.), µã ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. 
∫˘ÚÈ·ÎÔ‡» 
°ÂÒÚÁÈÔ˜ ∫ÔÚÌ¿˜, π·ÙÚfi˜, ÀÔ„‹ÊÈÔ˜ ¢È‰¿ÎÙˆÚ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ (ª.∂.À.), µã 
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶. & 
∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡» 
ª·Ú›· ∫ÔÚÚ¤, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ - æ˘¯ÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ˜ 
ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ (ª.∂.À.), µã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡» 
µÂÚfiÓÈÎ· ™·Ì·Ú¿, ∂ÈÎÂÊ·Ï‹˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∫fiÌ‚Ô˘ ∞ÛÊ·ÏÔ‡˜ ¢È·‰ÈÎÙ‡-
Ô˘ saferinternet.gr 
¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∫·ÊÂÙ˙‹˜, ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ µã ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. 
∫˘ÚÈ·ÎÔ‡» 

ª√¡∞¢∞ ∂º∏µπ∫∏™ À°∂π∞™ (ª.∂.À.), µã ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏ ∫§π¡π∫∏ ¶∞-
¡∂¶π™∆∏ªπ√À ∞£∏¡ø¡, ¡√™√∫√ª∂π√ ¶∞π¢ø¡ «¶. & ∞. ∫Àƒπ∞∫√À» 

∂ÏÏËÓÈÎfi˜ ∫fiÌ‚Ô˜ ∞ÛÊ·ÏÔ‡˜ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘, www.saferinternet.gr 

"SAFELINE (www.safeline.gr) ∞¡√π∫∆∏ °ƒ∞ªª∏ ∫∞∆∞°°∂§πø¡ ¶∞ƒ∞-
¡√ª√À ¶∂ƒπ∂Ã√ª∂¡√À ™∆√ ¢π∞¢π∫∆À√ 

ªÂÏÙ›ÓË ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï¿ÎË, ¡ÔÌÈÎfi˜, ÀÂ‡ı˘ÓË ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ 
SafeLine, ÿ‰Ú˘Ì· ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ŒÚÂ˘Ó·˜ - πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ 
(π∆∂-π¶.) 10 



H ™À¡∂ƒ°∞™π∞ ∆∏™ ∆∏§∂ºø¡π∫∏™ °ƒ∞ªª∏™ æÀÃ√§√°π∫∏™ 
™∆∏ƒπ•∏™ ∫∞π ¶∞ƒ∂ªµ∞™∏™ ™∆∏¡ ∫ƒπ™∏ ∆∏™ ª∫√ ∞§§∏§∂°°À∏ 
ª∂ ∆√ ∆ª∏ª∞ ∏§∂∫∆ƒ√¡π∫√À ∂°∫§∏ª∞∆√™ ∆∏™ ∂§.∞™. 

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ∆ÛÈÏÈ¿ÎÔ˘, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ 

∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë, ª∫√ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜, www.solidarity.gr, 
helpline@solidarity.gr 

¢π∞¢π∫∆À√ ∫∞π ∞¡∏§π∫√π: Ãƒ∏™∆∂™ ∫π¡¢À¡√À ∫∞π ™Àªµ√À§∂™ 
°π∞ ∞™º∞§∏ ¶§√∏°∏™∏ 

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ °È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ «∆Ô Ã·ÌfiÁÂÏÔ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡», 
∂ıÂÏÔÓÙÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÁÈ· Ù· ¶·È‰È¿ 

info@hamogelo.gr, www.hamogelo.gr 

™Àªµ√À§∂À∆π∫∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂π∞
ª∂™ø ∆√À ¢π∞¢π∫∆À√À ∫∞π ∆∏™

¶ƒ√∏°ª∂¡∏™ ∆∂Ã¡√§√°π∞™

5.15 Ì.Ì. - 7.00 Ì.Ì. 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: µ·Û›ÏÂÈÔ˜ ¡. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘ 

∏ ¢π∞¢π∫∆À∞∫∏ °¡ø™π∞∫∏ ™Àª¶∂ƒπº√ƒπ™∆π∫∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ∫∞π 
™Àªµ√À§∂À∆π∫∏ ™∆∏¡ ∫∞∆∞£§π¶∆π∫∏ ™Àª¶∆øª∞∆√§√°π∞ 

∞Ó·ÛÙ·Û›· ∫·Ï·ÓÙ˙‹-∞˙›˙È, ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ∂ıÓÈÎfi 
Î·È ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ 
∫ÒÛÙ·˜ ∂˘ı˘Ì›Ô˘, ¢È‰¿ÛÎˆÓ Î·È ∂fiÙË˜ π∂£™, πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ŒÚÂ˘Ó·˜ 
Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (www.ibrt.gr) 
∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú· §ÂÔÓÙÈ¿‰Ô˘, ÀÔ„‹ÊÈ· ¢È‰¿ÎÙˆÚ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, 
∂ıÓÈÎfi Î·È ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ 
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£∂ƒ∞¶∂π∞ ™Àª¶∂ƒπº√ƒ∞™ ∫∞π °¡ø™πø¡ ª∂™ø ∏/À ∫∞π ¢π∞¢π∫∆À√À 

∆ÈÙ›Î· ªËÙÛÔÔ‡ÏÔ˘, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, MSc KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜-¶·È‰Ô-

„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 

ªÔÓ¿‰· £ÂÚ·Â›·˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ 

Î·È ∂ÚÂ˘ÓÒÓ, www.thesy.gr, info@thesy.gr 

£∂ƒ∞¶∂π∞ ™Àª¶∂ƒπº√ƒ∞™ ™∂ ¢π∞∆∞ƒ∞Ã∏ ¶∞¡π∫√À ª∂ ∞°√ƒ∞-

º√µπ∞ ª∂™ø ∏§∂∫∆ƒ√¡π∫√À ∆∞ÃÀ¢ƒ√ª∂π√À 

µ·Û›ÏÂÈÔ˜ ¡. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ - æ˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ 

ªÔÓ¿‰· £ÂÚ·Â›·˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ 

Î·È ∂ÚÂ˘ÓÒÓ, www.psi.gr, theodorou@psi.gr 

∏ Ãƒ∏™∏ ∆∏™ ∂π∫√¡π∫∏™ ¶ƒ∞°ª∞∆π∫√∆∏∆∞™ ™∆∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ 

∂∫£∂™∏™ ™∆π™ ¢π∞∆∞ƒ∞Ã∂™ ∞°Ã√À™ 

∂˘ÊÚÔÛ‡ÓË ™·Ó¤·, ∫ÏÈÓÈÎ‹ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, Ph.D. 

ªÔÓ¿‰· £ÂÚ·Â›·˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ 

Î·È ∂ÚÂ˘ÓÒÓ 

∏£π∫∞ ∫∞π ¢∂√¡∆√§√°π∫∞ ¶ƒ√µ§∏ª∞∆∞ ∞¶√ ∆∏ §∂π∆√Àƒ°π∞ 

∏§∂∫∆ƒ√¡π∫ø¡ ™Àªµ√À§∂À∆π∫ø¡ À¶∏ƒ∂™πø¡ 

¶¤ÙÚÔ˜ ™Î·ÈÓ¿ÎË˜, ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 

πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ 

DEPNET, ªπ∞ ONLINE ¢π∞¢ƒ∞™∆π∫∏ ∫√π¡√∆∏∆∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ 

∫∞∆∞£§πæ∏ 

ª·ÚÁ·Ú›Ù· ™ÂÛÙÚ›ÓË, æ˘¯›·ÙÚÔ˜, æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ™ÈÛÌ·ÓfiÁÏÂÈÔ ¡Ô-

ÛÔÎÔÌÂ›Ô 
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∆∏§∂æÀÃπ∞∆ƒπ∫∂™ À¶∏ƒ∂™π∂™

7.10 Ì.Ì. - 8.00 Ì.Ì. 

¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: ∫§πª∞∫∞ & ∫Ï¿‰Ô˜ ∆ËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ 

æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ (∂æ∂) 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: ∫˘ÚÈ¿ÎÔ˜ ∫·ÙÛ·‰ÒÚÔ˜ 

£¤Ì·Ù·: 

ñ ∞ÔÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ 

ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÙËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹ 

ñ √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÙËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÈ˜ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ – ÂÈÛ·ÁÁÂÏÈ-

Î¤˜ ÂÓÙÔÏ¤˜, Ú·ÁÌ·ÙÔÁÓˆÌÔÛ‡ÓÂ˜ 

ñ ∞Ó·ÏÔÁ›· ÎfiÛÙÔ˘˜-ÔÊ¤ÏÔ˘˜ (cost effect) ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ 

ñ ∂Î·›‰Â˘ÛË, ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÔÙÂ›· Ì¤Ûˆ ÙËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 

ñ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË , ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË - √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ 

ÎÏÈÓÈÎÔ‡ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘ ÛÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÙËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 

ñ ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ È·ÙÚÈÎfi˜ Ê¿ÎÂÏÔ˜ – ·ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ 

ñ ¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ 

™˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó: 

∫˘ÚÈ¿ÎÔ˜ ∫·ÙÛ·‰ÒÚÔ˜, æ˘¯›·ÙÚÔ˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ¢.™. ∫§πª∞∫∞, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ 

∫Ï¿‰Ô˘ ∆ËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂æ∂ 

¢ËÌfiÎÚÈÙÔ˜ ™·Ú·ÓÙ›‰Ë˜, æ˘¯›·ÙÚÔ˜, ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ¢/ÓÙ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ 

∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡ 

ÃÚÈÛÙ›Ó· ∑·¯·ÚÔÔ‡ÏÔ˘, „˘¯›·ÙÚÔ˜, °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ∫Ï¿‰Ô˘ ∆ËÏÂ„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 

ÙË˜ ∂æ∂ 

¢ˆÚÔı¤· ¢Ô‡ÌÔ˘, ÂÈ‰. æ˘¯›·ÙÚÔ˜ 

¡ÂÎÙ¿ÚÈÔ˜ ¢Ú·ÁÎÔÏ¿˜, ÂÈ‰. æ˘¯›·ÙÚÔ˜ 

¢ˆÚÔı¤· °·ÚÒÓË, æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ 
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æÀÃ√∫√π¡ø¡π∫∏ ™∆∏ƒπ•∏
ª∂™ø ∆∏§∂´∞∆ƒπ∫∏™

8.10 Ì.Ì. - 9.00 Ì.Ì. 

™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜: ∞fiÛÙÔÏÔ˜ ºÂÚÔ‡Î·˜ 

«∏ ¶ƒ√™º√ƒ∞ ∆∏™ ∆∂Ã¡√§√°π∞™ ÛÙËÓ æÀÃ√§√°π∫∏ À¶√™∆∏ƒπ•∏» 
∞fiÛÙÔÏÔ˜ ºÂÚÔ‡Î·˜ 

∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ∞∂, http://www.ktpae.gr 

√ ƒ√§√™ ∆ø¡ ∏§∂∫∆ƒ√¡π∫ø¡ À¶∏ƒ∂™πø¡ À°∂π∞™ ™∆∏¡ æÀÃ√-
∫√π¡ø¡π∫∏ À¶√™∆∏ƒπ•∏ ∆√À Ãƒ√¡π√À ¶∞™Ã√¡∆√™ 

µÔÓÙÂÙÛÈ¿ÓÔ˜ £Âfi‰ˆÚÔ˜, ¢/ÓÙ‹˜ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ 
ªÔÓ¿‰·˜ ∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜, ¶ÂÚÈÎÏ‹˜ °Èfi‚·˜, ∂È‰ÈÎfi˜ ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, £Âfi‰ˆ-
ÚÔ˜ ∫·ÙÛ¿Ú·˜, ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ 

ªÔÓ¿‰· ∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «™ˆÙËÚ›·», www.sotiria-telecare.gr 

∏ ∂ª¶∂πƒπ∞ ∞¶√ ∆∏¡ ∂º∞ƒª√°∏ ∆∏™ ∆∏§∂´∞∆ƒπ∫∏™ ™∆∏¡ ∂§§∞-
¢∞ ∫∞∆∞ ∆∏¡ ∆∂§∂À∆∞π∞ 20 ∂∆π∞ 

ªÈ¯·‹Ï ∆Û·ÁÎ¿ÚË˜, ∞Ó ¢/ÓÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ªÔ-
Ó¿‰·˜ ∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜ 

ªÔÓ¿‰· ∆ËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ™ÈÛÌ·ÓfiÁÏÂÈÔ 

∏ ∂º∞ƒª√™ª∂¡∏ ∆∂Ã¡√§√°π∞ ∆∏§∂¶π∫√π¡ø¡πø¡ ™∆∏¡ À¶∏-
ƒ∂™π∞ ∆ø¡ ∏§π∫πøª∂¡ø¡ 

°ÂÚ¿ÛÈÌÔ˜ ∫Ô˘ÚÔ‡ÎÏË˜ 

°Ú·ÌÌ‹ ∑ˆ‹, ∫ÔÈÓˆÊÂÏ¤˜ ÌË ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi ™ˆÌ·ÙÂ›Ô ∆ËÏÂÂÈ‰ÔÔ›ËÛË˜ 
Î·È µÔ‹ıÂÈ·˜ ÛÙÔ ™›ÙÈ, 210 6917125, www.lifelinehellas.gr, 
info@lifelinehellas.gr 
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15

∞ÛÙÈÎ‹ ÌË ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· 

∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜: 

¢Ú √Ú¤ÛÙË˜ °ÈˆÙ¿ÎÔ˜, æ˘¯›·ÙÚÔ˜ 

∂ÚÈÊ‡ÏË˜ 2, 11634 ∞ı‹Ó· (¶·ÁÎÚ¿ÙÈ)

∆ËÏ 210 7239222, 210 7290496, º·Í: 210 7290496

www.prosarmogi.gr, info@prosarmogi.gr



™XE¢IA™MO™-EKTE§E™H: 

§˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 12, 183 45 MÔÛ¯¿ÙÔ
TËÏ.: 210 9310605, 210 9370692, Fax: 210 9344407, e-mail: sampaz@otenet.gr


